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I. MỤC ĐÍCH,  YÊU CẦU
1. Mục đích
- Chào mừng Ngày hội Quốc phòng toàn dân, kỷ niệm 79 năm ngày thành lập 

Quân đội nhân dân Việt Nam (22/12/1944 - 22/12/2023) và các ngày lễ lớn của đất 
nước.

- Biểu dương phong trào tập luyện thể dục thể thao quần chúng của các địa 
phương, ngành trong toàn tỉnh; tiếp tục đẩy mạnh Cuộc vận động “Toàn dân rèn 
luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại” góp phần nâng cao sức khoẻ phục vụ mục 
tiêu “Khoẻ để xây dựng và bảo vệ Tổ quốc”.

-  Động viên, thúc đẩy phong trào chạy vì sức khỏe của đông đảo các tầng lớp 
nhân dân trong toàn tỉnh, đồng thời giao lưu học hỏi kinh nghiệm giữa các vận động 
viên tham dự giải.

- Thông qua giải phát hiện và tuyển chọn những vận động viên có năng khiếu 
bổ sung lực lượng cho đội tuyển của tỉnh, tham gia thi đấu giải thể thao toàn quốc 
trong những năm tới.

2. Yêu cầu
- Công tác tổ chức giải phải được chuẩn bị chu đáo, chặt chẽ, nghiêm túc; 

điều hành thi đấu đúng luật và Điều lệ ban hành. Đảm bảo công bằng, trung thực, 
chính xác trong việc xác định thành tích thi đấu của các VĐV tham dự.  

- Thực hiện nghiêm túc Chỉ thị số 15/2002/CT-TTg ngày 26/7/2002 của Thủ 
tướng Chính phủ "về chống tiêu cực trong các hoạt động TDTT". 

II.  NỘI DUNG
1. Thời gian, địa điểm
- Thời gian thi đấu: ngày 24/12/2023.
- Địa điểm thi đấu: Công viên Bạch Đằng, thành phố Hải Dương, tỉnh Hải Dương.
2. Nội dung thi đấu
12 nội dung (06 đồng đội, 06 cá nhân): đồng đội nam, đồng đội nữ, cá nhân 

nam, cá nhân nữ của 3 lứa tuổi, gồm:
- Lứa tuổi Nhi đồng: nam, nữ chạy 1,5 km, áp dụng cho các VĐV từ 11 tuổi 

trở xuống (sinh năm 2012 trở lại đây).
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- Lứa tuổi Thiếu niên: nam, nữ chạy 3km, áp dụng cho các VĐV từ 12 tuổi 

đến 15 tuổi (sinh năm 2011 - 2008).
- Lứa tuổi Thanh  niên: nam chạy 5km, nữ chạy 3km, áp dụng cho các VĐV 

từ 16 tuổi trở lên (sinh năm 2007 trở về trước). 
3. Đối tượng tham gia: 
- Đơn vị tham dự bao gồm 12 huyện, thị xã, thành phố và 02 ngành: Công an 

tỉnh, Bộ Chỉ huy quân sự tỉnh. Mỗi đơn vị thành lập một đoàn thể thao tham gia thi 
đấu các nội dung theo quy định của Điều lệ.

- Phải có căn cước công dân gắn chíp, chứng minh thư nhân dân, giấy khai 
sinh hoặc mã định danh có xác nhận của chính quyền địa phương (trường hợp chưa 
đủ tuổi làm căn cước công dân) theo quy định. 

- VĐV tham gia thi đấu là những người có phẩm chất đạo đức tốt, không 
trong thời gian bị kỷ luật, thi hành án của pháp luật và đủ sức khoẻ để tham gia thi 
đấu.

- VĐV thuộc Trung tâm Đào tạo, Huấn luyện và Thi đấu thể thao tỉnh được 
tham gia thi đấu cho địa phương nơi có mã định danh trước khi được tuyển vào 
trung tâm (trừ các VĐV đã đạt đẳng cấp I và kiện tướng quốc gia, quốc tế). 

- VĐV có căn cước công dân gắn chíp, chứng minh thư nhân dân, giấy khai 
sinh hoặc mã định danh tại tỉnh Hải Dương nhưng đang thuộc các Trung tâm đào 
tạo VĐV các tỉnh, thành, ngành khác trên toàn quốc không được tham gia thi đấu.

- VĐV chuyển nhượng thi đấu cho đơn vị khác phải có sự thoả thuận bằng 
văn bản của thủ trưởng hai đơn vị liên quan và được Ban tổ chức chấp thuận; văn 
bản thoả thuận phải nộp cho Ban tổ chức kèm theo đăng ký thi đấu của VĐV.

- VĐV các trường phổ thông, chuyên nghiệp, công tác, học tập ở các địa 
phương khác, VĐV là cán bộ, công nhân viên chức lao động thuộc các ngành, đoàn 
thể, các tổ chức kinh tế, xã hội... được tham gia thi đấu cho địa phương nơi hiện có 
căn cước công dân gắn chíp, chứng minh thư nhân dân hoặc mã định danh nơi cư 
trú.

- VĐV thuộc ngành Công an tỉnh, Bộ Chỉ huy quân sự tỉnh phải là VĐV 
thuộc biên chế chính thức và là lực lượng thường trực của ngành, đơn vị. 

4. Luật thi đấu: áp dụng Luật Điền kinh của Tổng cục TDTT (nay là Cục 
TDTT) ban hành.

5. Đăng ký thi đấu
- Đăng ký tham dự giải theo mẫu.
- Căn cước công dân gắn chíp, chứng minh thư nhân dân hoặc giấy xác nhận 

cư trú của cơ quan có thẩm quyền để xác định nhóm tuổi. Tuổi vận động viên dự 
giải tính theo ngày tháng năm sinh ghi trên căn cước hoặc chứng minh thư nhân 
dân.

- Mỗi VĐV phải nộp 1 ảnh màu cỡ 3 x 4 để làm thẻ thi đấu (vận động viên tham 
dự giải phải có thẻ thi đấu do Ban tổ chức cấp).
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- Đăng ký thi đấu cá nhân không hạn chế số lượng vận động viên thi đấu cá 

nhân ở các nội dung.
- Đăng ký thi đấu đồng đội: mỗi đơn vị được đăng ký 01 đồng đội/01 nội 

dung, mỗi nội dung đồng đội gồm 03 VĐV thi đấu chính thức theo đăng ký của đơn 
vị. Các đơn vị được quyền đăng ký thi đấu 03 VĐV chính thức và 02 VĐV dự bị, 
Ban tổ chức sẽ chốt danh sách chính thức vào cuộc họp chuyên môn với các đoàn.

- Các đơn vị được tính toàn đoàn nếu tham gia thi đấu đủ 4 nội dung đồng đội, 
gồm: Thiếu niên nam; Thiếu niên nữ; Thanh niên nam; Thanh niên nữ.

- Vận động viên ở lứa tuổi dưới được quyền đăng ký thi đấu ở lứa tuổi trên, vận 
động viên ở lứa tuổi trên không được đăng ký thi đấu ở lứa tuổi dưới. 

6. Cách tính điểm xếp hạng 
- Xếp hạng cá nhân: là thứ hạng về đích của VĐV ở các nội dung thi đấu.
- Xếp hạng đồng đội: là tổng điểm (thứ hạng về đích) của 03 VĐV đăng ký 

thi đấu đồng đội ở từng nội dung thi đấu, đội nào ít điểm hơn xếp trên; trường hợp 
hai đội bằng điểm nhau thì đội nào có VĐV thi đấu đồng đội xếp hạng cá nhân cao 
hơn sẽ xếp trên.

- Xếp hạng toàn đoàn: là tổng số điểm của đủ 6 nội dung đồng đội mà đơn vị 
đã đăng ký thi đấu đủ đoàn. Đoàn nào ít điểm xếp trên, trường hợp hai đoàn bằng 
điểm nhau thì Ban tổ chức sẽ căn cứ vào điểm đồng đội thiếu niên nữ để xếp hạng, 
đội nào ít điểm xếp trên.

* Lưu ý:Đối với VĐV trong thời gian thi đấu không thực hiện hết cự ly thi 
đấu (có lý do khách quan) vẫn được cộng điểm bằng tổng số VĐV đăng ký thi đấu ở 
cự ly đó cộng thêm 10 điểm và được xét điểm đội, điểm đoàn. Đối với VĐV bỏ cuộc 
không lý do, vi phạm luật, Điều lệ dẫn đến truất quyền thi đấu thì sẽ không được 
công nhận thành tích đồng đội, đoàn.

III. KHEN THƯỞNG, KỶ LUẬT, KHIẾU NẠI
1. Khen thưởng
- Ban tổ chức tặng cờ lưu niệm cho các đơn vị tham dự giải.
- Trao giải thưởng:
+ Trao cờ toàn đoàn cho các đơn vị đạt giải nhất, nhì, ba.
+ Trao huy chương và tiền thưởng cho các đội đạt nhất, nhì, ba.
+ Trao huy chương và tiền thưởng cho các cá nhân đạt nhất, nhì, ba.
+ Trường hợp có 3 VĐV của 3 đơn vị thi đấu, Ban tổ chức chỉ trao giải nhất 

và giải nhì ở cự ly thi đấu đó.
+ Trao giải thưởng cho các VĐV xếp hạng thứ 4, thứ 5 nếu có từ 10 đến 15 

VĐV thi đấu ở một nội dung. Trao giải thưởng cho các VĐV từ thứ 4 đến thứ 10 
nếu có trên 15 VĐV thi đấu ở một nội dung.

- Trên tinh thần xã hội hóa, Ngân hàng Sacombank – Chi nhánh Hải Dương 
sẽ hỗ trợ áo mặc để thi đấu và kinh phí đi lại cho mỗi huyện, thị xã, thành phố 
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3.000.000đ (Ba triệu đồng), riêng thành phố Hải Dương và 2 ngành Công an, Bộ 
Chỉ huy quân sự 2.000.000đ (Hai triệu đồng).

2. Kỷ luật
- HLV, VĐV vi phạm Luật thi đấu và Điều lệ giải, có các hành vi thiếu tôn 

trọng Ban tổ chức, trọng tài, khán giả theo mức độ vi phạm sẽ bị kỷ luật từ phê bình 
cảnh cáo đến truất quyền thi đấu và chỉ đạo;

- VĐV vắng mặt hoặc bỏ cuộc không có lý do chính đáng sẽ không được 
công nhận thành tích, không được tính điểm toàn đoàn;

- Mọi hình thức kỷ luật Ban tổ chức giải sẽ thông báo bằng văn bản về các 
đơn vị chủ quản của VĐV, HLV vi phạm.

3. Khiếu nại.
- Chỉ có Trưởng đoàn mới có quyền khiếu nại bằng văn bản với Ban tổ chức 

và nộp lệ phí 1.000.000đ (Một triệu đồng).
- Các khiếu nại về nhân sự phải nộp trước khi xếp lịch thi đấu.
- Các khiếu nại về kỹ thuật phải nộp đơn trong vòng 05 phút sau khi kết thúc 

các cự ly thi đấu.
- Ban tổ chức phải giải quyết ngay khi có đơn khiếu nại và thời gian giải 

quyết, quyết định khiếu nại không quá 60 phút.
- Các cá nhân, đơn vị phải tuyệt đối phục tùng các quyết định của Ban tổ 

chức về những vấn đề khiếu nại.
IV. NHỮNG QUY ĐỊNH KHÁC
1. VĐV thi đấu bắt buộc phải đính số đeo trên áo, trước ngực và trình thẻ VĐV.
2. Thời hạn nộp đăng ký và hồ sơ VĐV: các đơn vị gửi đăng ký thi đấu và 

toàn bộ hồ sơ VĐV về Ban tổ chức, thời gian nộp đăng ký trước ngày 19/12/2023 
theo địa chỉ: phòng Quản lý TDTT, Sở Văn hoá, Thể thao và Du lịch tỉnh Hải 
Dương, số 73 đường Bạch Đằng, thành phố Hải Dương; đồng thời gửi theo địa chỉ 
Email: nvtdtthd@gmail.com. 

3. Ban tổ chức họp chuyên môn với trưởng đoàn, HLV trưởng vào 8h00 ngày 
21/12/2023 tại phòng họp tầng 2 Trung tâm Đào tạo, Huấn luyện và Thi đấu TDTT 
tỉnh Hải Dương.

Điều lệ này có hiệu lực kể từ ngày ký, chỉ có Giám đốc Sở Văn hóa, Thể thao 
và Du lịch tỉnh Hải Dương mới có quyền sửa đổi, bổ sung điều lệ khi cần thiết và sẽ 
có thông báo bằng văn bản./.
Nơi nhận:
- Lãnh đạo Sở VHTTDL và Báo HD;
- Hai ngành: Công an tỉnh, Bộ CHQS tỉnh;
- Trung tâm VHTT-TT, Trung tâm VHTT, 
các huyện, thị xã, thành phố;
- Lưu: VT.

GIÁM ĐỐC

               Nguyễn Thành Trung
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ĐĂNG KÝ THI ĐẤU 
Giải Việt dã Báo Hải Dương lần thứ 30

“Cùng Sacombank chạy vì sức khỏe cộng đồng” năm 2023

ĐƠN VỊ :…………………………………………………………………………….
TRƯỞNG ĐOÀN, HLV :…………………………………………………………..
ĐIỆN THOẠI :...........................................................................................................

Stt Họ và tên Nam- Nữ
Ngày, 

tháng năm 
sinh

Cự ly 
thi đấu

Ghi chú

I Thiếu niên
1 Nam 3.000m Đồng đội
2 Nam 3.000m Đồng đội
3 Nam 3.000m Đồng đội
4 Nam 3.000m Cá nhân
.. Nam 3.000m Cá nhân
1 Nữ 3.000m Đồng đội
2 Nữ 3.000m Đồng đội
3 Nữ 3.000m Đồng đội
4 Nữ 3.000m Cá nhân
… Nữ 3.000m Cá nhân
II Thanh niên
1 Nam 5.000m Đồng đội
2 Nam 5.000m Đồng đội
3 Nam 5.000m Đồng đội
4 Nam 5.000m Cá nhân
… Nam 5.000m Cá nhân
1 Nữ 3.000m Đồng đội
2 Nữ 3.000m Đồng đội
3 Nữ 3.000m Đồng đội
4 Nữ 3.000m Cá nhân
… Nữ 3.000m Cá nhân

                                                                    THỦ TRƯỞNG ĐƠN VỊ
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